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Liebe Angehdrige,

eine fréhliche und turbulente Zeit liegt hinter uns. Wir haben mit unseren Bewohnerinnen und Be-
wohnern und auch mit den Gdsten unserer Tagespflege tiichtig Karneval gefeiert. Es ist immer wieder
schén zu sehen, wie auch eher stille und zuriickhaltende alte Menschen durch das bunte Treiben erin-
nert werden an ausgelassene Tage ihrer jungen Jahre und sich zum Beispiel am traditionellen Besuch
der Wuppertaler Karnevalisten von Herzen erfreuen. Wir sind den Weinberger Funken und dem Wup-
pertaler Prinzenpaar wirklich sehr dankbar, dass sie uns mit Musik und Tanz auch in diesem Jahr wie-
der ihre Aufwartung gemacht haben. In unserem Newsletter erinnern wir mit einem bunten Bilderbo-
gen an den Karneval im Augustinusstift.

Nun Anfang Mdrz bewegen wir uns schon mit grofSen Schritten auf die ésterliche Zeit zu. Nach und
nach wird der Friihling mit entsprechender Dekoration und Bepflanzung in unser Haus und unsere
schéne Gartenanlage einziehen. Unsere Bewohnerschaft freut sich darauf, die ersten warmen Son-
nenstrahlen im Freien zu geniefSen und durch die Fenster in die Zimmer zu lassen.

Wir wiinschen lhnen alles Gute und freuen und mit lhren Angehérigen auf lhre Besuche im Augusti-
nusstift.

Inka Cramer und Bianka von Ey, Einrichtungsleitung Caritas-Altenzentrum Augustinusstift

Besuch vom Prinzenpaar

Am 20. Januar besuchten uns die Weinberger
Funken. Einrichtungsleiterin Inka Cramer Uber-
reichte dem Prinzenpaar traditionsgemaR den
kunstvoll gestalteten Orden des Augusti-
nusstifts. Fr die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner war es ein wundervoller Nachmittag mit
Tanzen und Schunkeln. Und natiirlich ging der
jecke Trubel auch nicht an unserer Tagespflege
vorbei. Gefeiert haben wir selbstverstandlich
auch die Weiberfastnacht. Mit Damen und
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Valentinstag
Aschermittwoch und Valentinstag fielen in diesem Jahr zusam-
men. Liebevoll gedeckte Tische gehorten dazu.




Der mobile Zoo war wieder da!

Strahlende Augen - immer wieder, wenn wir tierischen Besuch haben. Deshalb laden wir regelmaRig
Gabis mobile Tierfarm ins Augustinusstift ein. Die Bewohnerinnen und Bewohner genieRen die Nahe
zu den tierischen Besuchern. Gerne erzahlen sie dann aus Erinnerungen an Kindheitstage, an den
eigenen Hund oder den Besuch bei den GroReltern auf dem Bauernhof.

Gutes aus der Kiiche

Das Essen aus unserer Kiiche schmeckt jetzt auch den Be-
wohnerinnen und Bewohnern der Seniorenwohnanlage
Am Springer Bach in Wuppertal-Unterbarmen. Taglich
bekommen sie dort eine frische Mittagsmahlzeit a la Au-
gustinus angeboten.

Viel Erfolg!

Unsere Auszubildende Frau Olga Schéafer befindet sich aktuell in den
Abschlusspriifungen zur examinierten Altenpflegerin. Wir wiinschen
ihr viel Erfolg und freuen uns, wenn sie danach unser Team im Au-
gustinusstift als Pflegefachkraft unterstitzen wird.

Wir bleiben auf dem Laufenden

Vom 21. bis 23. Februar besuchten die Pflegedienstleitungen
des Caritasverbandes Wuppertal/Solingen den Altenpflege-
kongress in KéIn. Aus unserem Haus nahmen Anett Franke-
Wagner und Tanja Hoegen (hier mit Christian Spath aus dem
Paul-Hanisch-Haus und Megdi Gigli aus dem St. Suitbertus-
Haus) teil. Themen wie die Qualitat in der Pflege, Digitalisie-
rung, digitale Kompetenz, Expertenstandard Mundgesund-
heit, Fokus auf dem Bewohnerwohl, Krankenhauseinweisun-




gen verhindern, Ressourcen fordern und das Arbeitsrecht standen unter anderem auf der anspruchs-
vollen Agenda.

Alagi Sisawo macht Werbung fiir
unsere Ausbildung

Alagi Sisawo traumte schon in seiner
Heimat Mali vom Beruf des Altenpfle-
gers. Nun macht der sympathische jun-
ge Mann bei uns im Augustinusstift eine
Ausbildung zum Pflegefachmann. Im
Ausbildungsmagazin YOLO der Wupper-
taler Rundschau beschreibt er seine
Motivation, genau diesen Beruf zu er-
lernen und schildert seinen Arbeitsall-
tag. Zusatzlich zum YOLO-Bericht durfte
Alagi dann auch noch ein Interview in

Radio Wuppertal geben.
Alles zum Nachlesen und Horen auf der Internetseite unseres Caritasverbandes:
https://www.caritas-wsg.de/jobs/ausbildung/

Folgen Sie uns...

Gerne lassen wir Sie immer in unserem Newsletter am Leben und Geschehen im Augustinusstift teil-
haben. Wenn Sie alles noch zeitnaher miterleben mochten, empfehlen wir Ihnen gerne den Instgram-
kanal unseres Caritasverbandes: @caritas.wsg

Wir freuen uns, wenn Sie uns dort folgen - und liber jedes wohlwollende @

Zum Thema Ehrenamt

Das Augustinusstift freut sich immer iber ehrenamtliches Engagement. Ehrenamtliche kénnen auf
wunderbare Weise unsere Pflegekrafte unterstiitzen zum Beispiel, indem sie Menschen ohne Ange-
horige besuchen oder Freizeitaktivitdten begleiten und durchfihren.

Zum Thema Ehrenamt stellte sich im Februar der neue Mitarbeiter des Caritasverbandes, der fiir
Gemeindecaritas und Ehrenamt im Verband zustandig ist, vor. Florian Decken (Foto links) und Burk-
hard Uhling-Preul3, der Leiter der Caritas-Hospizdienste bieten zum Thema Ehrenamt in der Altenhil-
fe am 3. Mai einen Informationsabend an. Genaue Veranstaltungsdaten werden noch bekanntgege-
ben.
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